
Atelier intensif de création personnelle 
 
 
Nous créons sans arrêt,  
Que nous le voulions ou pas,  
Que nous en soyons conscients ou pas.  
Nous avons des désirs, des projets, des idées et des rêves. 
 
Nous allons découvrir dans cet atelier les mécanismes de création. Nous allons 
activer les nôtres et précipiter leur matérialisation. 
 
Comment ? 
 
En allant à la découverte de nos croyances limitantes qui sabotent nos projets et en 
les transformant à l’aide de l’EFT. 
Nous créons aussi émotionnellement.  
Notre tonalite émotionnelle est un indicateur précieux de notre état de réceptivité 
réel.  
Nous allons apprendre de nombreux processus nous permettant de naviguer notre 
« météo » émotionnelle et  d’entrer en harmonie la plus totale  avec la réalisation 
de nos projets. 
 
Ce seront deux jours intenses où chacun travaillera sur son propre projet tout en 
partageant de nombreux exercices en petit groupe, et bien sûr en utilisant EFT tout 
au long.  
 

Cet atelier s’adresse à tous ceux qui veulent  
devenir les auteurs de leur vie. 

 
Que peut-on créer ? 
 
Une nouvelle profession ou carrière, davantage de prospérité, une meilleure santé, 
des enfants, des succès professionnels, une meilleure relation à son conjoint, des 
projets artistiques, une nouvelle maison, des amis, des amours, des loisirs, tout ce 
que l’on imagine… 
 
Aucune expérience d’EFT n’est nécessaire.  
 
Nancy les 21-22 juin 2008 (+ Paris 25-26 0ctobre -la Cornaline) 
à l’Arc en ciel  
Prévoir un pique-nique 
 
Samedi 10H à 17H 
Dimanche 9H à 16H 


